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Smart omgaan
met geld

Hoe leren we kwetsbare jongeren goed om te gaan
met geld? Steeds meer jongeren raken tegenwoordig
namelijk in de financiële problemen. Het project
“Smart met geld” haakt daarop in.
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We zien op basis van onderzoeken van het
Nibud dat de schuldenproblematiek een
steeds groter probleem wordt bij jongeren.
Jongeren worden tegenwoordig steeds min

der voorbereid op hun financiële toekomst, ter
wijl dat juist zo belangrijk is. Daarom zijn we de
samenwerking aangegaan met MEE
Zuid-Limburg. We verzorgen samen het
lesprogramma “Smart met geld” dat voor het
eerst gegeven wordt bij Praktijkonderwijs
Parkstad Limburg’, vertelt Christel Noortmann,
Adviseur Coöperatie bij Rabobank Parkstad
Limburg.

SAMENWERKEN ‘Het is van groot belang
dat de jeugd in Parkstad leert omgaan met geld
en financieel zelfredzaam wordt. Niet alleen in
Parkstad, maar in heel Nederland, is daar be
hoefte aan. Daarom wordt het project ook door
de Rabobank foundation ondersteund. In de
Dichterbij heeft al eens eerder een artikel ge
staan over ons andere project “Leren omgaan

met geld”. Dat trok de aandacht van Praktijkon
derwijs Parkstad Limburg en vervolgens hebben
we samen gekeken hoe we daar verder vorm
aan konden geven. De verbinding met MEE
Zuid-Limburg was toen ook snel gelegd.’

PROBLEMEN VOORKOMEN Henk Moh
nen, directeur Praktijkonderwijs Parkstad Lim
burg: ‘Onze school heeft 480 leerlingen. Een
stuk meer dan soortgelijke scholen in Neder
land; een direct gevolg van het “sociaal-
gevoelige” karakter van Parkstad. Onze leerlin
gen zijn gevoeliger voor prikkels van buitenaf,
ook op financieel gebied. Daarom is het van be
lang dat we daar met dit project aandacht aan
besteden. Op die manier ben je er op tijd bij en
kunnen problemen in de toekomst voorkomen
worden. Ik vind het belangrijk dat dit lespro
gramma uiteindelijk tot meer bewustwording
leidt bij de jongelui. We zijn bezig met het
vernieuwen van ons eigen programma en dit
moet daar een vast onderdeel van worden.’
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V.l.n.r.: Gwen van Merwijk

van MEE Zuid-Limburg,

Henk Mohnen, directeur

van Praktijkonderwijs

Parkstad Limburg en Chris

tel Noortmann, Adviseur

Coöperatie van Rabobank

Parkstad Limburg, tijdens

de ondertekening van het

contract.

PROJECT SMART
MET GELD

Het programma “Smart
met Geld’ leert kwets
bare jongeren van 15
tot en met 18 jaar heel
praktisch hoe ze met
geld om kunnen gaan.
De nadruk ligt vooral
op het vergroten van
bewustwording en
weerbaarheid. Het eer
ste lesprogramma vindt
plaats bij 30 leerlingen
van Praktijkonderwijs
Parkstad Limburg.

LESPROGRAMMA Henrike Rutten, pro
jectleider van “Smart met geld” bij MEE
Zuid-Limburg: ‘Wij ondersteunen onder andere
kwetsbare jongeren om ze een zo zelfstandig
mogelijk leven te laten leiden en ze, als een vol
waardig mens, te laten participeren in de
samenleving. Wij hebben het lesprogramma
“Smart met geld” ontwikkeld, dat bestaat
uit acht lessen. Dagmar Smeets, medewerker
MEE Zuid-Limburg, is verantwoordelijk voor het
lesgeven, maar de leraren van Praktijkonderwijs
Parkstad Limburg doen heel actief mee zodat ze
dit lesprogramma volgend jaar zelf kunnen
voorzetten.’

DUURZAAM KARAKTER Christel vult
aan: ‘Wij streven ernaar dat de school dit pro
gramma permanent in hun rooster opneemt. We
ondersteunen dit project niet enkel financieel.
Ook met de inzet en kennis van onze medewer

kers di-aaien we volledig mee in het geven van
dit lesprogramma. Samen met MEE organiseren
we een avond vooi. ouders en verzorgers waarin
ze worden meegenomen in de financiële opvoe
ding van hun kind. Zo geven bijvoorbeeld
ook vijftien medewerkers van onze bank de
workshop “Slim shoppen”. De leerlingen gaan
dan in groepjes de stad in om met een vooraf
bepaald budget een feestoutfit samen te stellen.
Vervolgens wordt gekeken wie dat het meest
“smart” heeft gedaan. Ook dat is een onderdeel
van het lesprogramma.

Op die manier krijgen deze jongeren een
gedegen basis om straks financieel op eigen
benen te staan. Want daar kun je namelijk niet
vroeg genoeg mee beginnen!’
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